A Aaa A
#°%y,  Le Pays d’lssoudun et de Champagne Berrichonne o800
Q ¢ dans le cadre de son Contrat Local de Santé présente

f T o X I
Dispositit *
Paniers Verts gy

de votre enfant

e Fruits et légumes locaux, bio et de saison

e Produits d’hygiéne (creme de douche, cotons...)

Des ateliers de sensibilisation aux
perturbateurs endocriniens

A ISSOUDUN, VATAN ET REUILLY
Juin-Octobre 2025

Vous souhaitez en bénéficier ?

Ce dispositif est destiné aux familles venant d’accueillir un enfant et
résidant sur le territoire du Pays d'Issoudun et de Champagne

Berrichonne (CCPI et CCCB)

Inscrivez-vous aupres d'’Agathe MARANDON, chargée de mission santé -
agathe.marandoncissoudun.fr 02.54.03.36.21 / 06.74.04.09.39 (sms uniquement)
en indiquant : nom, prénom, commune de résidence
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Le pays d’Issoudun et de Champagne Berrichonne s’engage pour une alimentation sans perturbateurs endocriniens.

Le dispositif “Paniers Verts” vous permet de bénéficier gratuitement
d’'un panier 100% bio, ainsi que d’ateliers de sensibilisation sur les
risques des perturbateurs endocriniens et les moyens de s’en protéger

Certaines substances présentes dans notre environnement pourraient modifier le
fonctionnement de notre systeme hormonal. Ce sont les Avec
un organisme en « construction », peu protégé et des pratiques favorisant la transmission,

Atelier n°1: "Cuisine locale, de saison et de qualité”

Venez découvrir des conseils pratiques pour vous nourrir vous et votre enfant, localement, de saison et de
qualité. Plusieurs activités vous seront proposées pour découvrir les labels, les conseils de conservation, ou faire
ses courses et comment limiter le gaspillage. L'atelier se terminera par la réalisation d'une recette de saison pour
profiter des légumes d'éte !

e Le 5juin 2025 de 17h a 19h a la Maison de Reuilly - 7 rue Voltaire ; places
limitées, inscriptions conseillées auprés de la mairie : 02 54 03 49 00

» Le 19 juin 2025 de 17h a 19h au Relais Petite Enfance de Vatan - Ruelle au
Loup ; places limitées, inscriptions conseillées auprés du RPE : 06.69.49.80.91

e Le 23 juin 2025 de 17h a 19h a la Halte Garderie, annexe de la Maison de
I’Enfance d’Issoudun - 22 rue de la République ; places limitées, inscriptions
conseillées aupres de la Maison de I'Enfance : 02 54 21 25 22

[

B B Atelier n°2 : "Un environnement sain pour bien grandir”

Au travers de plusieurs activités ludiques et participatives, vous découvrirez quels sont les questions a se poser,
les points de vigilances sur lesquels il faut s'interroger avant d'utiliser un contenant, un produit ou encore un
Jouet, pour vous et votre enfant, afin de limiter les risques d'expositions aux perturbateurs endocriniens. Lors de
cet atelier, vous réaliserez un produit d'entretien naturel et pourrez repartir avec pour le tester chez vous !"

« Le 25 septembre 2025 de 17h a 19h a la Maison de Reuilly - 7 rue Voltaire ;
places limitées, inscriptions conseillées auprés de la mairie : 02 54 03 49 00

e Le 9 octobre 2025 de 17h a 19h a la Halte Garderie, annexe de la Maison de
I’Enfance d’lssoudun - 22 rue de la République ; places limitées, inscriptions
conseillées aupres de la Maison de I'Enfance : 02 54 21 25 22
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https://www.google.com/search?q=mairie+reuilly+num%C3%A9ro&client=firefox-b-d&sca_esv=84e95adad869751f&channel=entpr&sxsrf=AHTn8zpd1apzJC-cCajX0Ss1_6q1vL943Q%3A1746516205300&ei=7bgZaOP6EeGKkdUPna7g-As&oq=mairie+reuilly&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
tel:06.69.49.80.91
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&channel=entpr&q=maison+de+l%27enfance+issoudun+
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&channel=entpr&q=maison+de+l%27enfance+issoudun+
https://www.google.com/search?q=mairie+reuilly+num%C3%A9ro&client=firefox-b-d&sca_esv=84e95adad869751f&channel=entpr&sxsrf=AHTn8zpd1apzJC-cCajX0Ss1_6q1vL943Q%3A1746516205300&ei=7bgZaOP6EeGKkdUPna7g-As&oq=mairie+reuilly&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&channel=entpr&q=maison+de+l%27enfance+issoudun+
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&channel=entpr&q=maison+de+l%27enfance+issoudun+

