Demi-journée d’échanges de pratiques

« Demi-journée d’échanges

sur I’école dehors dans I’Indre »

Prénom Nom Structure
Cycle 2, école Maurice Rollinat
IFeraaly TANVIZNOIN Villedieu-sur-Indre
Carine PATINIER Cycle 3, école de Ciron
Aurélie GEMOT Cycle 3, école de Villegouin
Colette KERCKHOVE Cycle 2, école de Méobecq
Anne-Catherine FOURNIER Cycle 3, école de Venesmes dans le
Cher (18)
Julie PHILIPS Cycle 1 et CP, école de Mérigny
Emmanuelle MARCHAL Cycle 3, école d’ Ardentes
Gwenola LALEOUSE Cycle 1, école de Chétillon-sur-Indre
Emmanuelle TROTIGNON Cycle 1, école de Palluau-sur-Indre
Gwenaélle GAUTHIER Cycle 2, école de Palluau-sur-Indre
Graziella REYGNAUD Cycle 1, école de Bouesse
Claire HESLOUIS CPIE Brenne-Berry
i1 CPIE Brenne-Berry /
sl CIRAGINOIN Education Nationale
9h - 9h30

Arrivée des participantes, attente des retardataires ( © ) et chemin aller au lieu d’école dehors.
Rdv donné sur la place du village devant la mairie.
L’occasion d’échanger déja sur les tenues adaptées a la météo du jour, bien froide.

Lors du trajet jusqu’au chateau de Palluau-sur-Indre, explications par Emmanuelle et Gwenaélle des rituels ou des
découvertes faits par les éleéves lors de ces déplacements hebdomadaires (découverte de tels arbres, différents métiers
qui peuvent travailler dans la nature, dont celui d’¢élagueur)

Elles se font accompagner une fois par saison par un naturaliste, plus spécialisé dans les végétaux, bénévole qui leur
apporte des connaissances permettant de les adapter aux éleves.

Ecoparc — Domaine de Villemorant - 41210 Neung-sur-Beuvron
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Surprise a I’arrivée devant la grille du
chateau : le code annoncé ne fonctionne
plus, probléme de température peut-étre,
mais rien ne nous arréte !

9h30-10h30

Visite et présentation du lieu de pratique d’école dehors par Gwenaélle et Emmanuelle, enseignantes en cycles 1 et 2 a
Palluau-sur-Indre

Présentation du déroulé de la matinée, activité pour faire connaissance.

Le site d’école dehors a Palluau est chez un privé : dans le parc du chateau, sous convention avec le propriétaire, qui a
déja changé depuis que les collégues pratiquent, mais cela n’a pas posé de soucis au nouveau propriétaire, ayant déja
des zones utilisées et installées (comme le coin des cabanes, le cercle de regroupement...)

Le lieu est tres beau et riche en milieux naturels variés, avec plein de matériaux a disposition.

Réalisation d’un « brasero » pour se réchauffer, et I’occasion d’échanger sur les aspects techniques et réglementaires
du feu lors d’une séance d’école dehors. Ce lieu est déja équipé pour faire du feu, et est parfois utilis¢ par les classes.

Ensuite, un cercle de connaissances est organisé (autour du feu) afin de se présenter (prénom, niveau(x) et commune).

Il est demandé de faire, et faire faire, un mouvement de détente corporelle voire un mouvement de yoga, pour
exprimer son émotion du moment.

Ce cercle est relativement long en durée car il permet des temps d’échanges constructifs, faisant déja ressortir les
attentes et les apports, les connaissances des unes et des autres.

La variété des niveaux, des pratiques, des lieux a permis de soulever différents aspects de la pratique d’école dehors,
en focalisant cette rencontre sur 1’école dehors L’HIVER.



10h30-11h15
Proposition d’activités
En 2 groupes, 2 activités sont proposées :

- Claire emmene un groupe d’enseignantes qui construisent et pratiquent un parcours de motricité / EPS avec
des ¢léments naturels, a destination des cycles 2 — 3.

- Angélique soumet a ’autre groupe d’enseignantes, a partir d’une histoire inventée, de travailler les
déplacements des différents animaux qui pourraient étre présents sur ce lieu, compétences attendues en fin de
maternelle.

L’idée premiére de ces activités était, vous 1’aviez compris, de bouger en cette matinée frileuse ;)

11h15-11h30

Chemin retour a I’école Jean-Baptiste Franquelin de Palluau-sur-Indre

L’occasion de parler d’autres découvertes sur le chemin... et méme probléme de grille ©

11h30-12h

Echanges, signature de la feuille de présence, bilan écrit et cloture de la matinée.

A partir de différentes ressources bibliographiques présentées sur les tables, des échanges ont lieu pour des
recommandations. Les collégues de Palluau avaient sorti leurs références qu’elles emmeénent sur leur lieu d’école
dehors.

La Luciole, édition « Dehors, on adore », du Graine Centre-Val de Loire, est distribuée aux participantes.

Puis le bilan écrit proposé par le Graine Centre-Val de Loire est proposé, mais le temps de remplissage s’avere assez
long. A noter pour une prochaine rencontre : I’envoyer par mail aprés... Animer un bilan a chaud plut6t.



