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LE RESEAU REGIONAL POUR

L'EDUCATION A L'ENVIRONNEMENT

« Faire école dehors du cycle 1 au cycle 3: de la
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Exemples de vire langue a imprimer sur des petits cartons :
- Trois gros rats gris dans trois gros trous trés creux.

a4 kgranpa U hhl» | nkbkj

hul g heaq "a _h]looa
lvA_kha ~adkno | kqgn

- Hl lea je_da d]l]gp( hhkea je_da 7] o( htodibautkhidasj) e d

- Un criquet sur sa crigue crie son crie cru et critique.

- Six souris sous six lits sourient sans soucis de six chats.

- Trois tortues trottaient sur un trottoir trés étroit.

- Trois petites truites cuites, trois petites truites crues.

- Le grand coq gratte la terre, et la grosse poule grise glousse.
- Lajolie rose jaune de Josette jaunit dans le jardin.

- Fa raqt ap fhlhiateca g f]J]oiej ap "~ ao fkjmgehhaot*

Les virelangues désignent toutes les formulettes prononcées et articulées le plus rapidement possible.
Tout comme nos comptines populaires, elles appartiennent a notre patrimoine littéraire et constituent un
support ludique et créatif autour desmotsetdu “nqep mqlueho bkj p*
Les virelangues peuvent étre abordés trés tbt et peuvent aussi étre adaptés a un niveau perfectionné selon
la longueur et la complexité des énoncés.
Un virelangue, appelé aussi « casse-langue », « fourche -langue » ou encore « trompe -oreille -  a o p
la définition du Petit Larousse un « groupe de mots difficiles a articuler, assemblés dans un but ludique ou
l kgn oanr en ° tua t»alevragterme de tedeh de mqatpestlen réalité « glossotrophisme ».
Les virelangues vont avant tout favoriser :

- qj pn]r]leh "ha_kgpa ap " h]lnpe_qgh]pekj

* hl

- eho | aniappajp "~ hejepean qj pn]r]leh ogn ha nupdi
- eho b]Jrkneoajp adac]haiajp ha pn]Jr]Jeh ogn hhiej pkj]
- eho |l aqgrajp ]J]gooe dapna gpeheodo hknomghlhikj apq’ ea

Il ] n atail ha hknomga hhkj raqp pn]r] ebbtas». oqgn

Ecoparc f Domaine de Villemorant - 41210 Neung -sur-Beuvron
02 54 94 62 80 f info@grainecentre.org
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Atelier Tous cycles f Francais f Lire, dire, écrire f Marianick Collin -Moral

Une parenthdse poatique Y soio.

1°)H] I k & o e a (? questianngmentren greupe classe (exemples:Quep hu] | | knpa Bstjce | k
mgtvahha pa b]lep | ajoan U gja ei]Jca ; Qj 0k j 7 %

2Y0al ] nan h hvaldéd @our pepaltir les gléves*: jeu des 7 familles Nature, Insectes. Cela permet
"hdrepan mga hao ajb]jpo ja oHhadao ape cistHlg lgenpagtits papiers k q | .
avec les poémes sur le site,parat ai | ha oqgn qj pnkj _ “h]ln”~nat*

H] i kepeéd g cnkqgla ohiejop]l]hha “]jo qgqj _kej “a j]lpgqg
oke* Kj |l agp "aooejan( a_kgpbain(]jkpomaoa amiy] @pma niak &
poémes ou courtes phrases a dire (apprises en amont par les non-lecteurs% | kgn _ & h &désiesn h
extraites de « Hhu] n * n a » dehehn PieeepSiméon (cycle 2 et 3) et de « Hhu] n * n a » de8¢phie e p

Lescaut (cycle 1) : https://www.ruedumonde.fr/livres/larbre  -ma-dit

3)Qja bkeo ha _dket “q | kaia nalJheoa( hao aharao( U
U h huk n a kedet @ux'qa sont mstallé -es seul-es.

4°) Echange des réles

Au-- ahU “a htuejepe]lpekj U h] I kaoea( _ah] | aniap ° h]
|l kai a* Pn]r]leh ~a h] ha_ pgna( hhuat | mpesormeskla poésie,]leh a (
i kpne_epaN ?2ah] | aniap &adac]haiajp “hhatl hknan ha heagq

Pour les enfants non-lecteurs :

- pn]joiappna U hhkn]h gja Idn]Joa U Jllnaj > na 1|]n
- sortir avec une classe de lecteurs-rices
- Yai]lj an ]qt ajb]jpo “hejrajpan oe kj hao oajp U


https://www.ruedumonde.fr/livres/larbre-ma-dit

Hhul n*na: i ] =~ ecg Hhul n*na: i ] "~ ep
Si tu te sens seul, pose ton oreille
fais comme moi, ouvre grand les bras et laisse contre mon écorce,
'e monde entends-tu
te traverser. i kpna _O@n ~]ppna
Hhu] n*na: i hul] " erg Hhu] n*na: i ] "~ ep
Je ne peux pas fais comme moi,
marcher, nourris -toi par les pieds
i ] eo f h]e autant que
des oiseaux. par la téte.

Hhu] n*na: i hu] " erg Hhu] n*na: i hj ep

tu entends mon feuillage ? _hvaop h] okeb "¢

?hvaop hhil n] ecj é qui fait grandir.

qui me chatouille.

Hhu] n*na: i hul] " erg Hhu] n*na: i ul] "~ ep
compte mes feuilles, fhule hao | ea 0o "~ ]]j ¢
puis compte tes réves, la téte en plein ciel
celui qui en a le plus ap i kj _Ogn

a gagné. au milieu.

Hhul n*na: i ] ~ ecg Hhul] n*na: i ] "~ ep
celui qui me coupe assieds-toi

perd un ami. dans mon silence
et attendons.

Hhul] n*na: i ] =~ eg Hhul n*na: i ] "~ ep

hao jgepo "~ hider hier, des enfants

hhd _gnaqgeh( h] i &do]jce ont grimpé sur mes branches,
réchauffer

dans le réve des enfants.

je me suis senti

plus léger.




L'arbre m’a dit L'arbre m’a dit
qu’on début on est presque rien. | qu'on peut étre a la fois fort et
petit.
L'arbre m’a dit L'arbre m’a dit
de m’ancrer dans le sol. de regarder en haut.
L'arbre m’a dit L'arbre m’a dit
qu'il y a plein de chemins. de vivre les tempétes.
L'arbre m’a dit L'arbre m’a dit
le plaisir partagé. la nuit et ses secrets.
L'arbre m'a dit L’arbre m'a dit
qu'il y a l'inacceptable. qu'il faut savoir un jour se déta-
cher
L'arbre m’a dit L'arbre m'a dit
Sophie Lescaut qu'il faut beaucoup, beaucoup de
Thanh Portal temps pour grandir.

Connaissez-vous le secret des arbres ?

t Hao ] n“"nao okjp Indoajpo " algeo " ao oeda_hao( eho k
jkgo n] _kjpanNK

N

Lkgn hao 4_nulpan rkqo ]J]hhav ~h]”~kn” I nadharan hhtuai
l aj " ]jp mga hh] qPpuséesrbles kopt@gchangés. _n] ea*

Dans chaque empreinte, identifier individuellement une forme, un personnage, un objet, un élément
jl]pgnah mga hhkj _anja FgamgqquuUah]lkghdgooa élab2maj pah
a identifier.

Par groupe de 5 ou 6 maxi, inventer une histoire qui met en scéne tous les éléments repér és sur les
ailnaejpao “"hada_kn_a " h]ln~na*

Oahkj ha jera]l]qg( h] Il ndoaj _a "~ hqj ] "ghpa | agp apna
ighpe Ucao $a _d]jcao ajpna _h]J]ooao% ha |I]Joo]lJca U h
histoire au reste de la classe. On peut enregistrer les histoires ainsi racontées dehors pour les retravailler

en classe.

Hhudeopkena | agp &ap A @tpéut dire gnachi atjaméliohé] Lesohastpireshfinales peuvent
dpna hgao U “h]Jgpnao _h]ooaoN

Oe qj cnkgla jh] I'J]o panieja( hh]Jgpna | aqgp ei]cejan

2ap atan_e_a |laqgqp &dpna ] ]l pa U pkgo hao ajren@yjijai
bl]ep ]J]ra_ hhiajrenkjjaiajp mga hhkj ] .

Matériel pour ces deux séquences: rouleaux en carton / carnet nature ou feuille avec support pour
ohvatl neian | aj ]jp okj i kiajp U oke + | apepo | kaia
pastel ou grasses pour prélever les empreintes / feutres pour isoler les éléments / feuille pour 1 ° jet
"hudeopkena &_nepa



FRangars
ORAL ET Ecpit

e POUR ALLER PLUS LOIN ...

o —

A partir

ju Cycle 1

10 3 30 min selon si

= ecoute ouinvention de l'histoire

UELQUES BRICOLES
* 1 tapis a dérouler

* Des éléments naturels ramassés
et ordonnés

DEROULE

L'enseignant-e récolte environ 6 éléments naturels
et invente une histoire & partir de ces différents
éléments, Puis, il ou elle ordonne ces éléments sur
son tapis, et l'enroule de maniére & pouvoir raconter
Uhistoire en déroulant petit & petit le tapis et faire
ainsi apparaitre les éléments de Uhistoire un parun.
Pendant plusieurs séances, l'enseignant-e
présente des histoires déroulantes 3 la classe pour
familiariser les éléves. Aprés plusieurs histoires,
les éléves, individuellement ou collectivement,
peuvent 3 leur tour construire leur histoire.

Exemplesdep svation des éléves et suites

Do 13

g Les éléves doivent aller chercher les
éléments et les remettre dans l'ordre de

Uhistoire

* Demander aux éléves d'inventer la fin de
Uhistoire

* Les éléves récoltent des éléments et

inventent une histoire (aprés avoir déja vécu
plusieurs fois U'histoire déroulante)

* Créer le héros en éléments naturels

* Cuisiner les recettes dont on parle dans les

histoires

+ Ecrire l'histoire en classe & partir de
Uenregistrement audio des histoires
inventées

* Créer l'univers sonore de L'histoire avec les
éléments naturels

Ny s

" HISTOIRE DEROULANTE

) OBJECTIF
* Développer l'imaginaire
* Raconter une histoire

structurée en fonction de
son age

* S‘exprimer a l'oral

D'aprés « UNE ECOLE A CIEL OUVERT » de
Sarah Wavquez

W[%Wclérmm '
(n otz de Uit dog buing

Ce matin-id, les lutins de la forét ont
décidé d'organiser une féte pour le début
de l'éte. Chaque lutin part se promener
pour chercher de quoi faire la féte. Un
premier utin cueille des FLEURS DE USERON ©
« Regardez les copains, ces fleurs seront
de magnifiques coupes pour boire notre
nectar I» Un deuxiéme lutin cueille
des BouTONS DE ALANTAN - en les machant
longuement, ils ont un déticieux gout de
champignon. Un gutre lutin découvre
une PMe Dot et se dit : « Chouette,
on va pouvoir se déguiser et se faire de
belles parures de plumes pour la féte »
Un guatriéme lutin rapporte une GraNoE
FENLLE ToUTE powce - « Ce sera un lit parfait
pour s‘alionger et regarder les étoiles».
Regarder les etoiles : une activité que les
lutins adorent ! Oui mais voilg, il y a des
moustiques ! Heureusement un lutin
prévoyant a cueilli des FEURLES DE FLANTAW
pour soulager les pigures. La nuit est
tombée. Les lutins ont bien mange
Un lutin offre une jolie reunie D€ wssnon
(en Fowmee pe caus) a son amoureuse lls
s'allongent pour admirer le feu d'artifice
{Ucen / FLEURS DE CHATNGNER / OMSELLES
BLANCHES Daowuge. ). Celuici se termine
par un superbe bouquet final (Aew oe
MULEFERTINS, OU AUTRE FLEUR QLY BYOQUE LN FEV
pwamncE).




Atelier Tous cycles f Maths, géomeétrie, calcul, numeration f Amandine

Buisson

LE ROI SERPENT

Amandine nous raconte une histoire sur le serpent de la forét, a reconstituer en cherchant des éléments

Par Hélene GOUFFAULT PINET - Ecole Olympe de Gouges - Gid

* Savoir additionner, soustraire,
multiplier ou diviser

* Savoir organiser des quantités
* Coopérer

@ PREPARATION NECESSAIRE

* Un ou deux dés (si possible

gros)

» Eventuellement, la fiche
récolte (3 adapter avec les
éléments naturels présents)
et un crayon par groupe

* Repérer les éléments naturels
présents sur place avant (et
réaliser la fiche récolte en
fonction de l'age des éléves)

* Photocopie de Uhistoire 3 lire

DEROULE

Apres lecture de 'histoire, les enfants sontinvité-es a réaliser ce grand serpent. Des fiches de collecte

*‘ A partir
WY duCycle 1

@ i1hou
-’ 2 %30 mn

ILy atrés longtemps vivait le roi des
serpents - il était plus grand et plus long
que les autres. Il habitait au milieu de la

forét. Un jour qu'il passait prés d'un village,
il fut assailli par une nuée de moustiques.
Enervé, il se secoua pour se débarrasser de
ces importuns. Mais dans ses mouvements,
il détruisit plusieurs maisons du village.
Les habitants apeurés, se jetérent sur
le serpent avec leurs machettes et le
couperent en milliers de petits morceaux
Mais le roi des serpents était magique et
chacun des morceaux se mit a bouger et a
se transformer en pleins de petits serpents
qui depuis font peur aux humains pour se
venger de cet affront Pour se souvenir de
cette époque ou vivait le roi des serpents,
les habitants du village, construisent
chaque année sur le sol, un grand serpent.

peuvent éventuellement étre distribuées a chaque groupe de 2 ou 3 éléves.

+ Chaque équipe lance le ou les dés et part chercher en courant le nombre donné d'éléments en le
notant éventuellement sur (a fiche de route. Au retour de chaque équipe, les éléments identiques
sont mis en commun (exemple : un tas avec tous les cailloux, un autre avec toutes les feuilles).

« Chaque équipe relance le ou les dés et repart immédiatement chercher un autre élément jusqu'a

ce quiily ait suffisamment d'éléments (méme si les fiches ne sont pas pleines).

+ Chaque groupe choisit un élément (caillou, feuille...) et les compte en faisant des groupements de
10.

Lactivité se termine par la réalisation collective du serpent. Pour celg, les enfants échangent sur la
maniére de le réaliser (un corps épais, répétition d'un algorithme, choix des éléments naturels...). Il
est important de travailler sur I'écoute de chacun-e, les modalités de prise de décision, et le respect

de celles-ci.

) POUR ALLER PLUS LOIN ...

« En fonction de 'dge et du niveau des éléves, utiliser 2 dés a additionner/ soustraire, ...

* La réalisation du roi serpent peut se faire lors d'une 2*™ séance

« Placer le roi serpent sur un espace bien dégagé, voir méme un drap afin qu'il ressorte bien

.

par rapport au support.

e

Fiche récolte : 4 adapter aux éléments naturels présents

Bouts de bois Cailloux Brins d"herbe

Fleurs Feuilles Strobiles

Formes géométriques : a adapter au niveau des éléves

Triangle

. g’ Pentagone Losange

équilatéral

Trapéze Rectangle Carré

Parallélo- Triangle
Hexagone

gramme rectangle

naturels pour réaliser des figures géométriques (par 2 personnes).

Activité adaptable a tous les cycles :

Hao

Na_khpa
aussi. Attention au prélévement/ cueillette

Cycle 1: un seul dé

Cycle 2 : deux dés avec des additions ou soustractions
Cycle 3: des dés a 9 faces

bkni ao

caki apnemqgao

ohu] ]l pajp U _d] mga

des vivantes plutdt sur des éléments présents en grandes quantités

pa h] ppowbng

I kgn

na] heoan

gja Ogrna

Il est important de commencer par une histoire adaptée au lieu.

—u—

huéa h & iselgn fe terrginjompaglapte leoéléments naturels a récolter, et selon la saison
:Inciter a collecter des choses plutdt « mortes » ou si on cueille

hat*

_khha_perat*



Prolongements en classe :

- Cycle36 I nk  q_pekjo “"ha _nepo( ighpelhe_]Jpekjo ap b
- Cycle 2: numération (paquets de 10)

= perepada b] _eha U ] ]I pan mq aphr goupes deodlpergpnnésanaximkm.” na
]ena qgj _]1h_gh hhgj 11 né&do h hPnryiEgendesdlesgratoutspaimncbaquen ] r
] h_gh ap r]lhe ]pekj g nédaoghp]p |']n hhiajoaecj]jpa

Lnkhkjcaiajp kg r]lne]lpekjo ]J]gpkgn "~ a hh] perepa
- On peut poursuivre la décoration du serpent, lui créer une téte
-Hhuaj oaecj]ljpa Il aqgp |l koan ao mgaopekijo Il kKgn
(différentes techniques : paquets de 10 ou addition des tableaux...), les ordres de grandeur (est -ce
mq huk j "4l J]ooa h] _ajpleja***%
- Variations de formes selon les saisons : sapins de noél...

- Avec les plus grosses collections 6 | kooe”ehepad "~ hngpeheoan hao &ahsé
classe des tables de multiplication
-Lnk > g_pekj "hud _nepo

Autres activités mathématigues proposees par les participant -es:
- Jeux de relais avec calcul mental
Course aux nombres sous forme de relais (énigmes mathématiques a résoudre)
Activités de mesures : bois collectés a mesurer ou par comparaison directe ou indirecte (avec des

aplhkjo% ap ranebean( | kgn hao I hgo ¢cn]j o( hao
- Créer des problémes avec des éléments naturels et résolution de problémes.
- Numératon6 _k a ]Jra_ - jki~na |l kgn qgqja bhagn( qgj 14q

faire le calcul (créer un référent auparavant). Additions : a créer avec ces référents.

Symétrie avec éléments naturels

Le 1000 patte s sur un grand tronc avec des calculs et rajouter des pattes

Périmetre sans éléments de mesure

Ha_pgna ~a hhidagqna ]ra "ao J]ecgehhao dqgi]ejao Kk
Une chasse aux formes géométriques




Atelier Tous cycles f Petites bétes terrestres, approche naturaliste,
maths et motricité f Claire Heslouis

Histoire : il y a trés longtemps il y avait un 1000 patte smge cnei |l a( mge _kqgnp* Aj
hhul] e  a( Il gqeo eh ]Jnnera “]jo qj i kj a ~“ev]nna ]ssa _
faitdesamis;ih n&dra mqhltieh r] reoepan okqgqo h] panna i©t]eo o

- 10 a 14 pattes aux crustacés

- 8 pattes aux araignées

- 6 pattes aux insectes

- 1 pied aux escargots et limaces

Et lui il devient un lombric.

Matériel :r er ] neqi + ]mg]lneqi( b]J]g_dken( behap U I ]l ehhk
japonais, cuilleres pour les bétes du sol et pinceaux. Guide de détermination, clés pour trouver la famille
(nom% ap hhiaol &a_a $lI naj ki %*

On ouvre la porte magique sur un monde particulier et on pense a | arefermer (remettre les petites bétes
|4 ou on les a trouvées).

Attention a ne pas mettre les prédateurs avec leurs proies dans le méme vivarium.

Présentation des bétes capturées :

- Diptére : yeux a facettes

- Abeilles : yeux en amande

- Araignées : certaines ne font pas de toiles, elles se camouflent en prennent la couleur de la fleur
Disciplines :

- En maths cela permet de compter les pattes.

- Motricité fine et globale : manipuler le matériel, courir dans un milieu naturel

- Découverte du monde.
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Atelier Tous cycles f La riviere du doute f Freins et leviers pour faire
école dehors f Mathilde de Cacqueray

Tout le monde commence dans la riviere, donc au milieu du cercle. Plusieurs affirmations sont posées en

heaj Jra_ h] | n] peAchague afrmatidufes participant ®ad kmlwad hkecj ajilp ~ q
etahhao ja okjp |']J]o "~ h] _ikewahtkago naljpmj ph] ee ekplmieisonlag o a
avis.

Atail hao "~ h] bbeni ]pekjo eo_qQgpaao

- Pour faire classe dehors, il faut un milieu naturel trés riche.

- Je peux travailler tous les points du programme dehors.

- Les toilettes en classe dehors, c'est trés compliqué.

- Pour faire classe dehors, on a besoin de beaucoup de matériel.

- Pour faire école dehors il faut bien connaitre la nature.

- On ne peut pas faire école dehors quand il pleut.

- On ne peut pas faire école dehors quand il fait froid.

- Les enfants risquent de tomber plus facilement malade s en faisant classe dehors.
- En faisant classe dehors je ne pourrais pas finir mon programme.

- Cela colte cher de faire classe dehors.

Pistes de réponsesdans la Luciole n°17 f édition 2024 « Dehors on adore ! Cahiers de ressources pour
faire école dehors » du Graine Centre-Val de Loire, p26-28

4 .@ LA RETICENCE DES FAMILLES
Les familles peuvent craindre que leurs enfants tombent malades plus fréquemment en

| 9 . N E'\ Ghodaie,
==\ AL > S /ﬁg‘g allant dehors, attrapent une insolation, qu'ils ou elles se blessent, soient fatigué-es, se
S*ORGANISER POUR FAIRE ECOLE DEHORS

fassent piquer par des insectes ou des tiques, mordre par des vipéres, se salissent et ne
réalisent pas les apprentissages prévus par l'éducation nationale.

10

L'HYGIENE

DES PISTES POUR LEVER LES FREINS

Faire classe dehors peut susciter des inquiétudes chez
les enseignant-es qui souhaiteraient se lancer. Quels
sont les différents freins, et comment les lever ?

@, La Méréo

Les conditions météorologiques (les fortes pluies,
les grosses chaleurs, les orages, le froid et le vent
fort supérieur 3 40 km/h) ne donnent pas toujours
envie de sortir et peuvent inquiéter les parents. IL
est évident que l'enseignant-e se réserve le droit
d'annuler en cas de vent fort, de prévision de grosse
pluie continue ou de forte chaleur sans ombre
proximité. IL est important de consulter la météo la
veille afin d'adapter la séance si nécessaire.

En cas de pluie, il est possible de s"abriter sous une
grande bache, fixée a des arbres (apprentissage des
noeuds) ou tenue par les enfants (et devenir le jeu
de la tortue). Elle peut méme étre utilisée lors des
déplacemer

Marianick. Enseignante d Trainou (45).
4ans dexpérience en classe dehors

Aller dehors régulierement renforce le systéme immunitaire. C'est le milieu fermé qui
favorise |a propagation des microbes. I est important de communiquer aux familles
les gestes de prévention quant aux tiques (tenue vestimentaire — chaussures fermées,
chaussettes sur le pantalon - et vérification aprés la sortie) et de leur recommander des
vétements qui peuvent étre salis ou abimés. Concernant la fatigue, il est prouvé que
V'enposition au plein air améliore La qualité du sommeil.

LA PEUR DE NE PAS FINIR SON PROGRAMME
Le dehors peut &tre utilisé comme un véritable manuel scolaire.
Il fournit tout le matériel nécessaire pour remplacer les supports de manipulation utilisés
habituellement en salle de classe pour apprendre.
Tous les apprentissages sont ainsi abordés de maniére expérimentale.
Les apprentissages réalisés 3 l'extérieur font partie de la programmation annuelle.
Limportant est l'aller-retour entre les nations abordées  l'intérieur de la classe et dehors.
Elles se etdonnent pprentis
La classe du dehors est également un tremplin pour améliorer le climat scolaire et
travailler les compétences psychosociales [estime de soi, empathie, capacités d'écoute et
d'attention, engagement, coopération).

Lo programme, 'esl; o patuir= | -

isabelle Pelouy, R
psychopédagogue =

@ LE PEU D'INTERET DU MILIEU NATUREL ENVIRONNANT

Peu d'enseignant-es disposent d'une forét magnifique & coté de leur école et la distance
d'accés au lieu peut étre considérée comme une perte de temps.

Le partenariat avec un-e éducateur-trice & l'environnement peut aider a identifier
les potentialités d'un lieu, méme urbain. Certain-es enseignant-es s'adressent 3 des
propriétaires privé-es pour accéder 3 des parcelles plus propices. Il est toutefois passible
de faire classe dehors dans la cour de récréation, dans un parc, un jardin public, un espace
vert communal, une friche, un jardin partagé... (Lol )

De plus, ilne fautpas hésiter a valoriser le temps de trajet comme moment d'apprentissage

Voir page 39).




— 7 Les lieux de classe dehors sont généralement ouverts,
. sans cléture et fréquentés par le grand public. Le trajet
peut étre source de danger. Des plantes toxiques
peuvent étre présentes sur le lieu.

_ Estelle Enseignante %’\
G Epieds-en-Beauce (45).

3 ans dexpérience en classe dehors

Lappropriation des espaces est progressive et peut
évoluer au fil des séances. La 1** séance permet de
définir les limites spatiales autorisées. Elles peuvent
&tre matérialisées grace 2 la topologie du lieu ou en
ajoutant des balises. La régle importante a rappeler
aux éléves est la suivante :

. Les
adultes peuvent porter un gilet jaune pour étre visibles
de loin. Un signal sonore pour rassembler le groupe
estindispensable (appeau, instrument de musique, ...
Il est important de communiquer aux usagers la
présence de groupes scolaires en classe dehors (par
un affichage sur le lieu ou via un bulletin municipal).
Par ailleurs l'enseignant-e peut sensibiliser ses éléves
4 la présence d'autres personnes. Cela favorise un
respect mutuel entre tous les usagers.

IL faut prévoir un nombre d'accompagnateur-trices
suffisant afin de respecter le taux d’encadrement (voir
page 22) et assurer la sécurité sur le trajet.
Concernant les plantes et champignons toxiques,
il faut se renseigner sur les espéces présentes sur
votre lieu d*école dehors, puis les faire connaitre aux
enfants pour anticiper les risques potentiels. La régle
indispensable 3 transmettre aux enfants est de ne
golter aux plantes sauvages qu'avec accord d'un-e
adulte expert-e. Le numéro du centre anti-poison est
propre 3 chaque secteur géographique.

Jean-Michel Enseignant d ingré (45).
3 ans dexpérience en classe dehors

Atelier Cycle 1 f Les ombres f découverte du monde, explorer le monde
f Angéliqgue Chagnon

N ~

- «Chatombre»6 f aqg g _d]lp ap a h] okgneo( ' T n en (
i]n_d]l]jp ogn hhki”~na*

- =g oecjlh $qj 11

- LgeostUacer | kombre de s(onapm aenarrEamoadorsa pept Jussi
_naan "~ ao ki”nao "~ hejoa_pao kg "~a ikjopnao u |
kqg aj pkgqp _]J]o kj aoo]ea***Kj ohvl]iqoa U b]ena
- Avec des animaux de petit for mat , l es mett
ombr*&p paopa hhiki“na “a “ebbéanajpo Inkbeho g

l a] g% ( kij ohil nnapa ap kj ohiej pan

hhki "na “a hh]Jjei]l]h Jra_ hhki”“na “~hidhaiajpo j]op¢

on dessine son ombre a 3 moments différents de la journée. On superpos e et met en scene les
animaux

- Faire | kombre dkun camar ade, ou dkun arbre,
n at uTeavais sur les lignes, Remarques, observations et questionnements : Est_ a mq huk

remplitle contourou pas,est- a mga ha _kj pkgn nao ok ng qudistngue h
les ombres ; M q-beaqoi pache une ombre ? Consignes supplémgntaires possibles : remplissage

différencié téte :feuille,corps 6 ~] pkj oNLaj oan U pn]Jr]lehhan fkqgnt+

N

- llestpkooe”ha a nai]lnmgan mga hhki “"na ~kgca oahk]j
h] fkgnj aapn
- Autres ressources évoquées6 ? kj b & n a jLousse Neborej | a

11
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Atelier Cycle 3 f Plantes et arbres, approche naturaliste, francais et
maths f Blandine Kesteman

Introduction (" ar ej app:a ~a hh]ln”*na

tfa ogeo rer]jp(,jeisyisgmandimaisjgne bougepas,mq] | © reajp hhidapa(
ahh] gpkija( fa ihd]héldlea and Alagricteopsyje sbre ldduirsuis-f a ; K
?ah] laniap “a _]lpan hh]ppajpekj ap a bl]ena I ]lnpe

Comment connaitre son age ?

@eopne”~gpekj “~a _kqla " hln~nao*

Kj a_d]jca ogn h] oéara( _ahha mge ikjpa( _ahha mqge
l kgnmgke hao pn]lepo ja okjp |I]J]o e ajpemgao $_heil]p
poussée est différente.

12



Hao "~ ebbanajpao:l]npeao "~ hgj ] n”na

?ah] |l ani ap "~ hiaj _d] ¢ aaplusieyns pahies qbe]llelpj mrglluq jeh fhisedfitndese n
mimes.Hhua j o a-ektlanmateur-tne _a ] 1 1l ahha - rkhkjp]lena | kgn qj

- Costaud* Hao ] gqgpnao "~ arejajp 6 _hhaop ha pnkj _* Kj ]
- Puis mimer les racines (4 personnes).

- Hl o&dra mqe ikjpa $"ngpa% pn]jolknpaa “~]jo qgqj tu
- Hl oara mge "~ ao_aj I ]l]n ha I dhké&dia( oq_naa( "~ epa
- Puistous ensemble, on va vivre les 4 saisons.

- Onvit des attaques extérieures.

Reconnaitre un arbre :

Maintenant, comment reconnaitre ces arbres ? On utilise une cl é de détermination adaptée au niveau des

éléves (en annexe de ce compterendu). Travail du lexique, possible avant / aprés en classe: feuille simple,
composée, opposée, alternéeN A binbme, on va choisir un arbre et utiliserlacl él kgn hhtue aj peb
|l agp ei]cejan ° adamygeprm@O W] djhejlbeglkgn ~a hh] n~nafN

Il kj Jlie:hh]n”~na

Hhugjige a $1 ] n ha _kg a% hhlgpna mge ] hao wuvagt "]j  a
|l geo hhidahar a ° ke pExprimgr sok pgsentn ses dmjotiorjs,He’dessirter, etc.

Atelier Cycle 2 et 3 f Traces et indices, approche naturaliste, découverte
du monde f Alphée Dufour

Pulao ~a pn] _@ao ap " hiej e_ao
Ailnaejpao( pn]_ao "a | ]J]oo]lJca $_kghéaaoN%( "~ afa_pekj

= perepad ~a na_dan_da " huej e_ao ogn ha pann]ej

Déterminer les indices trouvés : utilisation de clés de détermination, livres, empreintoscope (sites FRAPNA,
?LIJ( Araeh. ap jlpgnaN%

=opg_a |l kgn ]Jrken "~ ao ailnaej pao afairedagboueksabte moudléda h h
sur le lieu de passage.

Traces et indices trouveés :

- Surdubois,o k g o h hoaleriescreasées par des larves xylophages
- Turricules de ver de terre (activité modelage possible avec la terre)

13



- Trous de pics dans les arbres pour se nourrir de larves qui vivento k go hhud _kn _a
Pic qui tambourine : soit pour se nourrir, soit pour communiquer
Oe cnkooa _] r:alpiéhededanso hhi] n*na

- Trousde petit srongeurs

Analyse des empreintes :

Empreintes : travailler au préalable sur la maniére dont les animaux se déplacent et placent leurs pattes
pendant leur déplacement

C Observer le positionnement des empreintes les unes par rapport aux autres

Placer les empreintes puis faire déplacer les enfants en plagant leurs propres mains / pieds sur les
empreintes A _kgnoa( i]n_da( o]gpN

Atelier Cycle 2 et 3 f Sciences participatives en classe f Guillaume
Nioncel

Différents outils de sciences participatives ont été présentés

- tous les modules de vigie nature école : https://www.vigienature -ecole.fr

- le projet INPN espéces avec les quétes scolaires notamment :
https://inpn.mnhn.fr/accueil/participer/inpn __ -especes

- I'appli merlin bird ID pour la reconnaissance des oiseaux : https:/merlin.allaboutbirds.org

- il y a aussi ce site qui regroupe des sciences participatives pour les écoles : https://www.open -
sciences-patrticipatives.org/actu/55

- le projet poids plume pour travailler sur les oiseaux : https://poids -plume.fr

Atelier Tous cycles f Quel matériel pour faire classe dehors ? f
Amandine Buisson

Courseauxcalculs6 pnkgran qgqj néaoghp]p ap ] hhan _dan_dan
olhuveh aop qpeha kg | ]J]o( |]J]ooan ha nah]e*

Adaptation Cycle 1 : trouver 1 mot, 1 nombre, 1 dessin/1 lettre
14
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Adaptation pour les plus grands : rajouter des obstacles sur le parcours

1 nombre peut correspondre & 1 mot : reconstituer une phrase avec tous les mots
++ Les déplacements permettent de mettre en place une mémoire de travail

Liste du matériel :

- Thermos : bien pour se réchauffer (tisane, chocolat chaud (faire chauffer brique au bain marie), jus
de pomme chaud), prévoir les gourdes des enfants, associer ce point dégustation a une lecture
"hudeopkena

- Sac/ chariot « de plage » / chariot de « course » : pour transporter le matériel

- Trousse a pharmacie: indispensable avec fiches de renseignements + change / sopalin ?

- Sac poubelle : pour ramasser les déchets

- Bottes/chaussures/tenuesadaptéeo $° k _qgi ajp ogn hhamgel ai ajp U
pour combinaison)

- Boiteloupe /planche 6 aj bkj pekj ~a hh] _perepad ]"kn’ aa
- Gilet jaune : pour les adultes lors du déplacement, pour les enfants pour les repérer dans la forét
- Sifflet / autre son/ crie ralliement (loup; % 6 aj _] o ~hgncaj _a( | kgn o

- Drap blanc : pour poser des choses / des récoltes
- Régle / compas / manuel : pas indispensable

- Cahier6 | kgn ~ao "~ aocoejo( gj _]njap ~a ~kn’ "~ a hha
- Miroir : pour certaine activité, observation autrement
- Fil et pinces a linges : pour accrocher des choses (seules™ ao | ej ao | aqrajp | an

des choses aux branches)
- Marteau / ficelle : pour des moments de temps libre, activité cabane -> passer permis couteau ?
- Béche (individuel ou collective) 6 | kgqn oh] ooken + ohi] “nepan ~a h]
- Livre : pour coin lecture en nature
- Livres pour détermination (cl és simples pour alléger plus ?)

LE MATERIEL

Prenez peu de matériel, la nature vous en fournit suffisamment ! Pour le transport, un chariot
commun ou bien chacun-e son sac a dos : C’est comme vous préférez !

UTILES SELON LES SEANCES :

* Tablettes + crayons,  * Gourdes,
= *Bache ou tapis +Guides

LES INDISPENSABLES : (grande et/ou d'identification, clés
3 . petits morceaux de détermination,
Sac a dos ou chariot individuels), « Gilets jaunes,

TR * Draps blancs, * Boites/barquettes
OUSSE DE SECOURS * Appeau/instrument de récolte,
Téléphone de musique * Bandeaux pour
Fiches d'urgence (préférable au les yeux (masque
sifflet, qui peut d'avion),
\ SIGNAL D'ALERTE rester un signal «Corde 3 linge +
oF d'urgence sibesoin),  pinces 3 linge,
* Miroirs, * Ficelle,

* Boites loupe,

* Couteauy / ciseaux

a POUR ALLER PLYS LOIN ...
Quelques vidéos d’Hervé BRUGNOT, éducateur 3 l'environnement :

Et bien d'autres a découvrir sur sa chaine
Youtube : «Le chemin des 5 pierres

=
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Atelier Cycle 3 f Théatre de nature f Angélique Chagnon

Contes issus du livre « Conte de nature » Tome 2 Editions La petite Salamandre.

Par groupe : lire le conte, se répartir les personnages et la narration. Préparer la scéne de théatre (décors,

dcgeoaiajpoN% ]Jra_ "~ ao ahai adomppoéhensjop durcante et ta répaktijoa n
des rbles peuvent étre fait es en classe.
Matériel : fluo, craies grasses
Objectifs :
- Oralisation
- Compréhension
- Pn]lr]leh "~ hamgel a
- Créativité
Prolongements :
- Pn]r]leh ogn hh]np
- Dialogues : transformer la narration en dialogues
Atelier Tous cycles f Le jeu libre f Tatiana Chartrain
Introduction du jeu libre par un temps de rassemblement : observation pour repér er le lieu de rdv, gestion
du temps par hainimatrice avec un signal de rassemblement (k j " knéepdrehetia voir) .
Temps libre puis temps commun avec plusieurs questions :
- Vous avez fait quoi ? rien, poutre, cabane, observation, guirlande, ramasser, toucher,
guestionnement sur quoi faire, balade, marcher, grimper sur un tronc tres haut, faire une sieste,
~dan_dan "~ ao | apepao ~apao( aoo]Juan ~h]ppn]lan

un autre
- Comment vous étes-vous senti ? déstabilisé, un peu perdu, sans consigne, liberté de rien faire,

h a

questionnement suramgke f kgan( "~aokej “(a apjarielao "Ihk]ghnh aontuur air

oagqgh kj jh] I']o bkn_aiajp "~ hne daao( oajpeiajp

- Maintenant comment vous sentez vous ?”*eaj ( ] 1] eoé&( retbumeratemps g soie a

abstraction bruits extérieur

Réflexion s soulevées : sollicitation s de certainsenfanto mge ja o]Jrajp | ]o mgke

propose des idées, dur de lacher prise sur ce temps percu comme « sans objectif », difficile de laisser les

16
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enfanto ] hhan ko eho raqhajp( h] mgaopeki] “a hhiajjge(
peurs sur les enfants, défi de se créer une activité, comment on valorise ce temps apreés,

A quel moment de la séance faire ce temps : au début (temps ° éuploratio n, de découverte), a la fin
(souvent trop court), en alternance pendant la séance, essayer plusieurs choses, prévoir un lieu pour le
temps libre différent du lieu pour les activités plus dirigées

Sécurité : regles a poser au départ, corde a ne pas dépasser, observerors de la 1ére séance le lieu (repérer
les dangers, définir les régles communes), désigner un responsable sécurité

Placedesparents6 ] |l 1 gea( raehha ] gt heiepao( cnehha "~ hk?"oa

Retours dkexperiences
- Mes grande section ils ont peur, je suis obligée de les « pousser - U ohhAhkecjan oe
prés de moi
- Petite section f moyenne section : «temps de découverte libre » les éléves adorent ¢a, ils le
distinguent bien de la récréation. Emerveillement de champignon en champignon, la germination.

Exploration physique (touchent, _kgn &j*p NI ndao eho kjp "“aokej "~ hqgj

- Petite section au CP: sortie hebdo madaire. Au début les petits sont un peu immobiles puis sont

aiiajao I ]l]n hao ]J]gpnao* Eho “areajjajp ~a | hqgo ¢

pail o* @adkno _a ja okjp I']J]o hao idaiao cnkqgl ao

rebonditsurca mqhukj k”~oanr a*

- Une enseignante sort dans différents lieux. Les activités inventées sont variables selon les lieux

$_1ilejec( op]  a( “anneéana : machandeh pirgtes, oresjo,p actvites | n |

artistiques, cabanes.

-Une enseignante] &apéa ejola_péaa laj ]jp qja oal]lj_a = ha_

proposé ce temps). Cao luvaop "eaj |l J]ooad ap hhNEAJ aop naopéa |1}
Ressources:

- Affiches bougribouillons sur le jeu libre : https://bougribouillons.com/le _ -jeu-libre -1/

-Cnehha "~ hik®”oanr ] pe k@nannexe de]cendordpte-$ehduy )m e paut étre donnée aux
Il Tnaj po _kii a c qeetleurdorud dne missior] ppreldat ce temps

-Hh] n*na "~ hKopaj  comnme le} feullesales huméaun én dnrmexe de ce compte-rendu) :on
lagp “ai]j > an U hraprgshir]tgmps dejeuliorduu oepgan
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§) 20 mina 1h

miliariser avec le lieu
le dehors
MAINS DANS LES POCHES

* Avoir un son de rappel (un appeau,
un instrument de musique, un cri
d‘animal que les enfants peuvent
reproduire)

* On peut mettre du matériel &
disposition (loupes ou boites loupes,
petits outils, guides de détermination,
tivres...)

* Une grille d'observation pour observer
les compétences mises en ceuvre et
les intéréts des enfants

DEROULE

POSTURE DE L’E IIGJANT-!
Le jeu libre est un jeu Iniﬂéetrégulépulmtm?osez v D§ unNrsae
les régles de sécurité etle p les jouer. o
Atmnnor\len(amabesomdgmnwspousmvenmrun poser un cadre sécurisant, ohsevvev
jeu. sans commenter et rester disponible

. comme personne ressource si besoin.
Une fois les enfants réunis, vous pouvez transformer ce el nécessite de sa part du licher-

Jeuenapprentissage de plusieurs facons: prise pour apprécier ce moment, pour
* En verbalisant : l'éléve raconte ce qu'il ou elle a fait  laisser de la liberté et faire confiance

aux autres, aux enfants. Il s'agit d'un temps
* Enexplicitant : enseij évidi ceque dapp ge & part entiére ol
l'enfanta appdsenla;santce)eq nest pas

* En prolongeant : proposer & Uenfant daller plus Loin zrmr t; d‘f::::(m"‘(;f s:’:t
l:';‘[ aux auue:' cequil SUr un temps court entre deux temps
d'apprentissage)

QUELQUES CONSEILS

Parfols, des enfants peuvent avoir du mal avec ce temps de liberté. On peut alors propaser de
prolonger des activités réalisées en ateliers guidés, d'aller vers les autres pour voir ce qu'ils font, ou
proposer des temps de jeu libre sur un laps de temps progressif (pas trop long au départ).

Souvent les enfants qui ont pris l'habitude de ce rituel sont en attente de ce temps de jeu. Suivant les
enseignant-es, ils ou elles peuvent le faire au début en arrivant sur Le lieu, plutdt 4 La fin, ou plusieurs
fois dans la séance. Certain-es enseignant-es proposent parfois des séances entiéres de jeu libre
pour rebondir ensuite sur leurs projets et leurs découvertes sur les séances suivantes. Chacun-e fait
4 son rythme suivant sa classe et son propre ressenti.

o —

&. PREPARATION NECESSAIRE

S= «Environnement préparé : veiller & ce
que les espaces «naturels» auxquels
les enfants auront accés sofent
sécurisés,

* Cuisine 3 gadoue, ustensiles et
contenants divers de récupération
* Loupes et boites loupes
P ) e naturels
Table, bache au sol la cour d
* Jerrycan contenant de l'eau « Nourrir
* Cordes tendues pour favoriser les affectifs et cognitifs des
expériences motrices enfants

* Bottes et combinaisons de pluie pour * Développer la confiance en
chaque enfant 50!

* Favoriser la coopération

@\ OBJECTIFS
="+ Déco

DEROULE

Préparer et porter le matériel nécessaire en début de récréation avec les enfants. Leur permettre
ensuite de choisir librement leurs activités, en les accompagnant selon leurs besoins et leur
imagination.

Cuisine & gadoue
Mettre A disposition des enfants les ustensiles et Les plantations, les plantes, les haies, les
L'eau... Un-e adulte est présent-e pour Lutilisation  arbres et les petites bétes de la cour (bac de
de l'eau, suggérer si besoin des activités, favoriser jardinage), les oiseaux... Ecouter et reconnaitre
le langage, les échanges, observer les activités, les  les chants des oiseaux (travail en amont en
interactions... classe avec photos et enregistrements)

Observer le vivant

Investir p naturels » et pp ricité
Utiliser Les cordes tendues permettant aux enfants de descendre ou
manter dans les espaces en pente, se déplacer librement entre les
buissons et arbustes, un-e adulte est présent-e en retrait et veille 3 la
sécurité, 3 la mise en confiance des enfants.

QUELQUES CONSEILS
Les enfants sont attirés vers les espaces de nature, non bétonnés:
les flaques d'eau, La terre autour des arbres, les espaces de plantations délimités
par des barriéres qui privent normalement les enfants des arbustes, des hales...

Cette observation faite, comment permettre aux enfants de pouvoir agir selon leurs besoins ?

La premiére chose est de leur fournir une tenue adaptée, avec laquelle il n'y aura aucun probléme
4 ce que U'enfant se salisse, se mouille. La seconde, est la préparation de U'environnement par les
adultes : taille des branches dangaeuses. installation d'éléments qui permettent de faciliter la
motricité (corde), objets le milieu et la présence d'adultes
faisant preuve d'une bonne dose de Lk.hev prise et denthousiasme !

Atelier Tous cycles f Les oiseaux f Vocabulaire, adjectifs, geométrie f

Guillaume Nioncel

Mise en bouchedel kani mat i on
Chaque participant-ebani a hao

uaqgt | kgn &a_

hao

kgpan _d]ljpo

du chant. Référence au rituel suédois, le gokotta , qui propose de se lever t6t le matin afin de profiter de la

nature et mieux commencer sa journée.

Recueil de connaissances :
Mg hua ap mq huq j;

@kjjan ha jki?”~na "~ hiaol

R&k@ga] g &c] can hao

_nhepanao | duoemgao

Pourquoi les oiseaux se déplacent-ils ? (lié a la nourriture) .
Observer des nids variés (fauvette, tourterelle, troglodyte mignon)

Pourquoi ne pas nommer les espéces ?
Pour engager une approche sur le lexique.

Donner une figurine oiseau en bois peint pour la décrire et apporter le vocabulaire précis
( " ko(

|l kepneja kq

bhlj

mqg aq a (

. casquette,
_nkqgl ekj Nmq

huk

$ I

_nlr]pa(
h] opebeda "~ a | dkpko _ ké&lcaeymn ° h

ogl Il knp
kgn~a( c¢cn]j a mgaqa( hkjc ~a_N

Al ] npen huq j
tice6 ~a_ na_

Pourquoi les oiseaux sont -ils différents ?

Pour se montrer mais leur différence est aussi liée a leur régime alimentaire (piscivore, insectivore,
granivore, carnivore, fouisseur, filtreur)
=ook_ean ha jki " a
18
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Cette démarche peut étre proposée avec les pattes .

Atelier écoute de chant avec une application en se concentrant sur la syllabe écrite du chant produit
(support texte a disposition) .

Atelier TouscyclesfLapepao 7 ap@ane Heslouib hua] q

Lieu : dans la mare forestiere etdansh hva p] j c
Matériel : Epuisettes , Petit bac
N]llah “ao nachao “"a | nkpa_pekj ~ao ]J]jei]lqgt ap "~ a h

Endemi-cnkqgl ao( kj né&_ql d&na h] b]lqgja ~a d] _g§de ao oep
"apaniej]lpekj( kj aoo]lJ]ea " hue ajpebean hao aol a_ao

Travail sur : larve f Adulte, Le milieu, le vocabulaire associé.

Oj |l agp gpeheoan hhkqgpeh ¢tfdgalémert effpaduerl desgachetclkk pkcn] | de
complémentaires en classe pour réaliser des exposés.

Remettre U hhua]l] g aj haqn "~ eo] jchatMan_e . $o]lqgb ]qg | keook,j
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A partir =3
du Cycle 1 p.2hs0
PREPARATION NECESSAIRE
« Epuisettes,
= Aquarium ou bacs en
plastiques,

OBJECTIFS

r la faune aqua
r les consig
vants

* Cuilléres 3 soupe,

* Petits pots transparents,
* Outils d'identification

* Acquérir un vocabulaire
spécifique et découvrir un

+ Travailler en groupe

DEROULE

Aprés un temps calme au bord de L'eau ol les enfants observent
et écoutent ce qu'il y a autour d'eux, les répartir en plusieurs
groupes, chacun étant équipé d'un bac type aquarium pour
placer les bétes capturées, de cuilléres & soupe pour prélever les
bétes et d'épuisettes (1 pour 2). Chaque groupe choisit un site.
Les enfants remplissent le bac qu'ils posent 3 un endroit facile d'accés mais pas dans le passage
afin de ne pas le renverser. Chacun-e leur tour, les enfants vont donner des coups d'épuisette dans
l'eau en essayant de frotter pfLicATEMENT Les plantes aquatiques et ou le fond de La riviére ou mare.
Ils ou elles regardent ensuite ce qui a été attrapé, en choisissent pour les mettre dans leur aquarium
4 l'aide de la cuillére et relichent le reste (vase, plantes, sable...) dans l'eau.
Aprés un temps de capture suffisamment long, les enfants app
dans un espace dédié a 'étude (aldé d'un adulte pour les plus jeunes ou les plus maladronﬁ)
Chaque groupe observe sans toucher les petites bétes de son aquarium : que font-elles ? Comment
se déplacent-elles ? Comment respirent-elles ? ILs ou elles en sélectionnent 3 a placer dans des pots
transparents séparés et les déterminent 3 l'aide d'une fiche d'identification.
Ensu:le. les groupes présentent chacun leur tour les 3 petites bétes. Lammateur-tnce ou
apporte des comp siné ires (larve, adulte, ali dote..). Les
enfams font passer les 3 pots puis miment un des 3 animaux. Les autres doivent deviner I'animal
mimé parmi les 3 présentés. Chaque groupe passe puis les enfants relichent délicatement au méme
endroit que leur péche les petites bétes dans L'eau et vérifient qu'iln'y en a plus du tout dans le bac.

QUELQUES CONSEILS
Delimider leg
enfhougingles sur ce gewee dactivits )
y,

zowes de péche

e endends sonbliris

wl wile courir

s poind; & Bascdire e bougouband beg auuayiuans s sol,

| POUR ALLER PLUS LOIN ...
* Il est possible de faire dessiner le site ol le groupe s'est placé et de
localiser sur ce dessin ol ils ou elles ont anrapé les petites bétes.
*Aprés relichélesanimauy, prop lachai

& partir des &tres vivants observés : plantes, dméremts petites bétes.




Atelier Cycle 1 f Découverte sensorielle de la nature f Alphée Dufour

Différentes séquences ont été proposées pour mobiliser les 5 sens :

Ouie

-Pourlao pkgqo | apepo hao b] ena o h]Onlekne esayeux etjon éoute,lodd a n »
aooJua ~a nal danan "~ hko-_ aemgjuhj?pahpaj okj o( mghliaop
Prolongation possible pour les plusgrands :kj aoo]ea ~a ohlhiaj okqgrajen | kqgn

okjo Jra_ hagn hk_]lheo]lpekj $ ar]lj.p( “anneana( U c]

Odorat

Prévoir des contenants pour fabriquer un parfum de la nature .

Conseils : froisser les végétaux, utiliser un baton en mode pilon, activité peu adaptée aprés la pluie
Variation : avec des petites étiquettes picto « Nez » proposer une balade olfactive.

Vue

- Déplacement avec miroir : plein de variantes possibles (regarder vers le ciel, vers le bas, en positionnant

le miroir au niveau du nez, des sourcils, apres plusieurs séances on peut tenter la marche arriére)

- Recommandations pourlespetits 6 b] ena _kjj]l]c¢cpna hhk~fap aj _h]ooal
prendre des miroirs ronds « non cassables »

Exemple du « Le Petit scope » proposition ~ dutil a mettre a dispo en temps libre qui permet de voir
hhuej bejeiajp | apep :$ie_nko_kla “a | k_da%
https://petiscope.fr/products/le _ -petiscope?variant=51225142559049

Godt

L] o "~ h] pahean | maslilkxstd deongltiples aativitésgppssibles : faire deviner des plantes

aj _kjbepgna $_kmgahe_kp( | eooajhep( ignoN%( "~ ebbéan
|l ani appna "a ~a_kgrnen hao | h]jpao o]Jqgr]lcao pahha m
sans se piquer,commentla cuisiner 6 ok gl a( | aopk( p]l]npaN%* Eh aop | a
ajbl]jpo ap I kgn hhknpea( I']n atailha( ja |I]J]o h] n]i

Toucher

- Activité de guidage a deux : avec les petits a travailler avant en salle de motricité

-Ha beh 6 hegnoep]l]jhahan qgqja _kn ahappa mge | ]J]ooa "~ h]n”~na
yeux, progression individuelle. Attention a installer la corde a la hauteur adaptée au public . Peut-étre

fait une fois les yeux ouverts avant si nécessaire
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